
ACCÉS A FORMACIÓ PROFESSIONAL
L'objectiu dels cursos d'accés és facilitar l'accés a la formació professional. La superació del
curs específic per a l'accés als cicles de grau mitjà permet l'accés directe a aquests cicles.

La superació del curs de preparació per a la incorporació als cicles de grau superior dóna
prioritat en els procediments d'admissió. Això no obstant, per accedir als ensenyaments
d'arts plàstiques i disseny i als d'esports també cal superar les proves específiques d'accés
corresponents.

Els cursos de preparació formen per presentar-se a la part comuna, la part específica, o a
totes dues, de les proves d'accés als cicles de grau mitjà o als de grau superior dels
ensenyaments de formació professional, d'arts plàstiques i disseny, i els esportius.

Aquests són els diferents punts que podeu trobar al llarg del document, podeu fer clic
sobre un per accedir-hi directament:

Curs de preparació per a les proves de cicles de grau mitjà

Curs de preparació per a les proves de cicles de grau superior

Curs específic d'accés als cicles de grau mitjà
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Curs de preparació per a les proves de cicles de grau mitjà

Aquests estudis preparen per presentar-se a les proves d'accés als cicles de grau mitjà de
formació professional, d'arts plàstiques i disseny, i d'ensenyaments esportius.

Sortides acadèmiques La superació de la prova dóna accés a cursar un cicle
formatiu de grau mitjà.

Duració La durada mínima per a la preparació de les proves
d'accés a grau mitjà és de 330 hores.

Què necessito saber? Matèries i continguts - Competència en
llengua catalana i
castellana

- Competència en
llengua estrangera

- Competència social i
ciutadana

- Competència
matemàtica

- Competència
d'interacció amb el
món físic

- Competència en
tecnologies

Criteris d’acceptació Amb caràcter general, per
accedir a l'educació d'adults
cal tenir més de 18 anys, o
bé complir-los durant l'any
natural en què s'inicia la
formació, però les persones
que compleixin com a mínim
16 anys l'any natural que
inicien la formació també
poden accedir per cursar la
formació per a proves
d'accés als cicles formatius
de grau mitjà.

Cal tenir en compte que per
realitzar les proves d'accés
als cicles formatius de grau
mitjà s’han de tenir 17 anys
o complir-los l'any natural
en què és realitza la prova.

Preinscripció Per cursar aquest
ensenyament cal
formalitzar la matrícula
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d'acord amb els criteris
fixats pel Departament
d'Educació.

Aquest estudi és gratuït en
els centres dependents del
Departament d'Educació.
Per a la resta de centres,
consulteu l'import en el
centre corresponent.

En la pàgina oficial de Departament d’Educació, podeu trobar més informació en relació
amb aquest curs.

Pel que fa al Baix Penedès, el curs de preparació a les proves de grau mitjà, només és
possible al municipi de Cunit a CFA M. Dolors Paul (Centre de Formació D’Adults).
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Curs de preparació per a les proves de cicles de grau
superior

Aquests estudis preparen per presentar-se a les proves d'accés als cicles de grau mitjà de
formació professional, d'arts plàstiques i disseny, i d'ensenyaments esportius. L'alumnat pot
preparar la part comuna de la prova, la part específica, o totes dues.

Sortides acadèmiques La superació de la prova dóna accés a cursar un cicle
formatiu de grau superior.

Duració La durada mínima per a la preparació de les proves
d'accés al grau superior és de 300 hores per a la part
comuna i de 99 hores per a cada matèria de la part
específica.

Què necessito saber? Matèries i continguts Matèries de la part
comuna

Llengua catalana i
castellana
Llengua estrangera
Matemàtiques
Història (les persones que
vulguin accedir als
ensenyaments artístics
poden cursar aquesta
matèria en comptes de
matemàtiques)

Matèries de la part
específica

Segons la família
professional o cicle al qual
l'alumne vol accedir, cal
escollir dues matèries de les
opcions A, B, C o D.

Les opcions es troben
presents en el següent
enllaç a PDF:

https://cutt.ly/KOruOou

Criteris d’acceptació Poden accedir a aquests
estudis les persones que
tinguin més de 18 anys o els
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compleixen durant l'any
natural en què s'inicia la
formació.

Cal tenir en compte que per
realitzar les proves d'accés
als cicles formatius de grau
superior s'han de tenir més
de 19 anys o complir-los
l'any natural en què es
realitza la prova.

Preinscripció Per cursar aquest
ensenyament cal formalitzar
la matrícula d'acord amb els
criteris fixats pel
Departament d'Educació.

Aquest estudi és gratuït en
els centres dependents del
Departament d'Educació.
Per a la resta de centres,
consulteu l'import en el
centre corresponent.

En la pàgina oficial de Departament d’Educació, podeu trobar més informació en relació
amb aquest curs.

Pel que fa al Baix Penedès, el curs de preparació a les proves de grau superior, és possible
realitzar-lo als municipis de Cunit a CFA M. Dolors Paul (Centre de Formació D’Adults) i el
municipi de El Vendrell a CFA El Vendrell (Centre de Formació d’Adults).
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https://triaeducativa.gencat.cat/ca/cursos-acces-cicles/curs-preparacio-proves-gs/


Curs específic d'accés als cicles de grau mitjà

Aquests estudis permeten a les persones que el superen l'accés directe als cicles de grau
mitjà de formació professional inicial; en el cas dels ensenyaments professionals d'arts
plàstiques i disseny permet l'exempció de la part comuna de la prova d'accés i en el cas
dels ensenyaments esportius, l'exempció de la prova d'accés de caràcter general.

Sortides acadèmiques Accés directe a qualsevol cicle de grau mitjà de formació
professional inicial.

Exempció de la part comuna de la prova d'accés als cicles
formatius de grau mitjà d'arts plàstiques i disseny (però no
de la part específica, que l'alumnat haurà de superar).

Exempció de la prova d'accés de caràcter general als
ensenyaments esportius de règim especial.

Duració La durada mínima d'aquest curs és de 600 hores.

Què necessito saber? Matèries i continguts Les matèries del curs
s'estructuren en tres àmbits:
àmbit de la comunicació
(COM), àmbit social (SOC) i
àmbit cientificotecnològic
(CTE).

La distribució de les
matèries per àmbits i hores
setmanals és la següent:

Matèries obligatòries

Comunicació en llengua
catalana i llengua
castellana: 5 hores  (COM)
Llengua catalana: 2 hores
Llengua castellana: 2 hores
Estructures lingüístiques
comunes a les dues
llengües: 1 hora (s'avalua
conjuntament amb llengua
catalana)
Llengua anglesa: 3 hores
(COM)
Ciències socials i
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ciutadania: 3 hores (SOC)
Tutoria i orientació: 1 hora
(SOC)
Matemàtiques: 3 hores
(CTE)
Total d'hores obligatòries:
15

Matèries opcionals

Tecnologia: 3 hores (CTE)
Ciències de la naturalesa: 3
hores (CTE)
*El centre tria quina matèria
opcional ofereix.
Total d'hores optatives: 3

Total d'hores de curs: 18

Qualificacions La qualificació de cada
matèria serà numèrica,
entre 1 i 10.

La qualificació de cada
àmbit serà la mitjana de les
qualificacions de les
matèries que el componen
ponderades per les
respectives hores lectives
setmanals i serà numèrica,
entre 1 i 10.

La nota final del curs serà la
mitjana aritmètica de les
qualificacions dels àmbits
expressada amb 2
decimals, i serà positiva si la
qualificació és de 5 punts o
superior. Cal obtenir un
mínim de 4 punts en
cadascun dels àmbits
perquè se'n faci la mitjana.

Criteris d’acceptació Poden accedir les persones
que no tenen el títol de
graduat en educació
secundària obligatòria o
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equivalent acadèmic i que
l'any en què es matriculen
del curs compleixen, com a
mínim, 17 anys.

Preinscripció Per cursar aquest curs cal
formalitzar-ne la matrícula
d'acord amb els criteris
fixats pel Departament
d'Educació.

L'import de la matrícula per
als centres dependents del
Departament d'Educació és
de 190 euros.

Consulteu els supòsits
d'exempcions i bonificacions
generals i específiques a
l'apartat de preus públics:

A través del següent enllaç
podeu consultar els preus
públics:

https://cutt.ly/nOrd7x2

En la pàgina oficial de Departament d’Educació, podeu trobar més informació en relació
amb aquest curs.

Pel que fa al Baix Penedès, el curs específic d’accés als cicles de grau mitjà aquest, és
possible realitzar-lo als municipis de Calafell a l’Institut Camí de Mar i el municipi de El
Vendrell a l’Institut Andreu Nin.

Aquests mateixos estudis es poden cursar a distància:

*En el cas de l’IOC (Institut Obert de Catalunya), també s’ofereixen els cicles de grau
superior a distància, amb el requeriment de superació d’una prova d’accés si no es
compleixen els criteris bàsics d’acceptació.
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